
        


        
            
                     
    
        
            
                
                
            
            
            
                                    
            
                
                    

    
        Procurar:
        
        Pesquisar
    

        
    
            
        

    



                

            

            
            
            
            
                
                    
                    Menu
                
                
                    
                    Pesquisar
                
                
                    
    

    
        Iniciar Sessão
        
        Conta
    

    
    
        
            
            
        

        
            
            	
                    *Cliente
                    O Utilizador é o seu número de Cliente que se encontra disponível na frente do seu Cartão Recheio.
                    
                        
                    

                
	
                    *Palavra-Passe
                    
                        
                    

                
	
                    Esqueceu-se da Palavra-Passe?
                


            
                                
                
                    
                        Iniciar Sessão
                    
                
            

        

    

    
        
            
                Registar
            
        

    




                        
                                         
                 
                        
        
    
                    

                
                
                    
    
        
                                            
                       PT                
                                            
                       EN                
                    
 
    


                

                      

            

        

    

    
        	
    



    
        	
                                                    Loja Online                            
                                                    

                            
            
        	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Frescos                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Talho
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Peixaria
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Bacalhau seco
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Fruta
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Legumes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        HortÍcolas de conservaÇÃo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        4ª e 5ªgama
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Charcutaria
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Padaria
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Pastelaria
                                                    
                                                

                                                
                                                
	                                                
                                                    
                                                        RefeiÇÕes e preparados
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sobremesas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Lacticínios                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Leite
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Iogurtes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Manteigas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Margarinas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Natas e cremes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Queijos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Ovos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Alternativas ao leite
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Congelados                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Carne
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Peixe
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Bacalhau
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Polvo, lula, pota e choco
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Marisco
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Legumes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Massas e bases
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        RefeiÇÕes e preparados
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Fruta
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Gelados
                                                    
                                                

                                                
                                                
	                                                
                                                    
                                                        Pastelaria e sobremesas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        PÃo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Gelo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Mercearia                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Azeite e Óleo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Arroz, massa e farinha
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        PurÉ de batata
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Leguminosas secas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Batatas fritas e snacks
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Conservas e patÊs
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        PÃo embalado e tostas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        CafÉs e chÁs
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Cereais
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sopas e refeiÇÕes
                                                    
                                                

                                                
                                                
	                                                
                                                    
                                                        Molhos e temperos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        AÇÚcar e adoÇantes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Bolachas, biscoitos e bolos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Mel, compotas e cremes barrar
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        DoÇaria e chocolates
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sobremesas e preparados
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Frutos secos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Produtos de soja e tofu
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        AlimentaÇÃo infantil
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Bebidas                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Água
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Cerveja
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Refrigerantes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sumos e nÉctares
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        EnergÉticas e isotÓnicas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Refrigeradas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Garrafeira                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Vinhos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Vinhos espumantes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Vinhos generosos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sangrias e bebidas aromatizadas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Whiskies
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Espirituosas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Aguardente e brandy
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Licores
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sazonais
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Higiene                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Higiene corporal
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Higiene Íntima
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Higiene oral
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Cabelo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        CosmÉtica
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Papel higiÉnico
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        LenÇos de papel
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Produtos para barbear
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Produtos para incontinÊncia
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        BebÉ
                                                    
                                                

                                                
                                                
	                                                
                                                    
                                                        BÁsicos de saÚde
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Produtos solares
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Limpeza                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Casa, cozinha e wc
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        AcessÓrios de limpeza
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        LoiÇa
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Rolos de cozinha e guardanapos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Roupa
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Ambientadores
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Insecticidas e raticidas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        CalÇado
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Animais                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        CÃes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Gatos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Aves
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Peixes e tartarugas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Roedores
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        AcessÓrios
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Bazar                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        DescartÁveis e artigos de festa
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        IluminaÇÃo e energia
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        MÉnage
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Jardim
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Papelaria
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        TÊxtil e fardamento
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Auto
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Brinquedos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Refeições Prontas                                    
                                
                            

                                                    


                


        
            



                        
  
                    
	
                                                        Viagem Recheio
                                 
                    
	
                                                        HORECA
                                 
                    
	
                                                        Retalho
                                 
                    
	
                                                        Parceria Amanhecer
                                 
                    
	
                                                        Exportação
                                 
                    
	
                                                        Campanhas
                                 
                    
	
                                                        Vantagens
                                 
                    
	
                                                        Seja Cliente
                                 
                    


    

    
    
        
                Mega Menu       
            
        

        	
                                                    Loja Online
                                                    

                            
            
        	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Frescos                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Talho
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Peixaria
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Bacalhau seco
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Fruta
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Legumes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        HortÍcolas de conservaÇÃo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        4ª e 5ªgama
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Charcutaria
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Padaria
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Pastelaria
                                                    
                                                

                                                
                                                
	                                                
                                                    
                                                        RefeiÇÕes e preparados
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sobremesas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Lacticínios                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Leite
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Iogurtes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Manteigas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Margarinas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Natas e cremes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Queijos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Ovos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Alternativas ao leite
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Congelados                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Carne
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Peixe
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Bacalhau
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Polvo, lula, pota e choco
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Marisco
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Legumes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Massas e bases
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        RefeiÇÕes e preparados
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Fruta
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Gelados
                                                    
                                                

                                                
                                                
	                                                
                                                    
                                                        Pastelaria e sobremesas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        PÃo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Gelo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Mercearia                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Azeite e Óleo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Arroz, massa e farinha
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        PurÉ de batata
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Leguminosas secas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Batatas fritas e snacks
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Conservas e patÊs
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        PÃo embalado e tostas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        CafÉs e chÁs
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Cereais
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sopas e refeiÇÕes
                                                    
                                                

                                                
                                                
	                                                
                                                    
                                                        Molhos e temperos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        AÇÚcar e adoÇantes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Bolachas, biscoitos e bolos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Mel, compotas e cremes barrar
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        DoÇaria e chocolates
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sobremesas e preparados
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Frutos secos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Produtos de soja e tofu
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        AlimentaÇÃo infantil
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Bebidas                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Água
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Cerveja
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Refrigerantes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sumos e nÉctares
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        EnergÉticas e isotÓnicas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Refrigeradas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Garrafeira                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Vinhos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Vinhos espumantes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Vinhos generosos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sangrias e bebidas aromatizadas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Whiskies
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Espirituosas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Aguardente e brandy
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Licores
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Sazonais
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Higiene                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Higiene corporal
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Higiene Íntima
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Higiene oral
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Cabelo
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        CosmÉtica
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Papel higiÉnico
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        LenÇos de papel
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Produtos para barbear
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Produtos para incontinÊncia
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        BebÉ
                                                    
                                                

                                                
                                                
	                                                
                                                    
                                                        BÁsicos de saÚde
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Produtos solares
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Limpeza                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        Casa, cozinha e wc
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        AcessÓrios de limpeza
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        LoiÇa
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Rolos de cozinha e guardanapos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Roupa
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Ambientadores
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Insecticidas e raticidas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        CalÇado
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Animais                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        CÃes
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Gatos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Aves
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Peixes e tartarugas
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Roedores
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        AcessÓrios
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Bazar                                    
                                
                            

                                                            
                                    	
                                                                                            
                                                                                    
	
                                                                                            
                                                    
                                                        DescartÁveis e artigos de festa
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        IluminaÇÃo e energia
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        MÉnage
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Jardim
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Papelaria
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        TÊxtil e fardamento
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Auto
                                                    
                                                

                                                
                                                                                                
                                                    
                                                        Brinquedos
                                                    
                                                

                                                
                                                                                        


                                

                                                    


                
	
                    	
                            
                                
                                    
                                        Refeições Prontas                                    
                                
                            

                                                    


                


        
            



                        
  
                    
	
                                                    Viagem Recheio
                                                    

                            
                        
  
                    
	
                                                    HORECA
                                                    

                            
                        
  
                    
	
                                                    Retalho
                                                    

                            
                        
  
                    
	
                                                    Parceria Amanhecer
                                                    

                            
                        
  
                    
	
                                                    Exportação
                                                    

                            
                        
  
                    
	
                                                    Campanhas
                                                    

                            
                        
  
                    
	
                                                    Vantagens
                                                    

                            
                        
  
                    
	
                                                    Seja Cliente
                                                    

                            
                        
  
                    


    








    

    
    



    
        
    

    Precisa de Ajuda?




    
        
        
 
        
            Por favor deixe aqui a sua mensagem e entraremos em contacto consigo o mais breve possível.
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